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 ٢ 

جلسه اول  
به روش معکوس شدن فازها  اشنايی با ساخت امولسيون : اهداف کلی 

 
 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
روش ارزيابی 

 



 ٣ 

 
در پايان اين برنامه آموزشي دانشجو بايد قادر 

: باشد
روش های ساخت امولسيون را شرح دهد  

 
يکی از روشهای ساخت را بتواند انجام دهد  

 
 

برای ساخت امولسيون سورفکتانت های مناسب 
را انتخاب کند 

 
فکتانت مورد نياز را محاسبه کند  ميزان سور

 
 روش های تعيين پايداری امولسيون را شرح دهد 

قادر به تعيين امولسيون پايدار باشد  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

رت
مها

و 
ش 

دان
 

 
 
 
 
 

سخنرانی و تشويق 
دانشجويان برای 
مشارکت بيشتر- 

نظارت بر كار عملي 
دانشجو و ارزيابي 

ها  آن
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

رکت در بحث و مشا
انجام كارهاي عملي  

و  کلاس درس
ازمايشگاه  

دقيقه بحث در  ١۵
مورد فرمولاسيون 
مورد نظر و کاربرد 

ان  
روش : دقيقه ١٠

های ساخت 
فرمولاسيون 

دقيقه اماده  ١٠
سازی مواد لازم 

کار : دقيقه ۴٠
عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون توسط 

استاد 
سش و دقيقه پر ١۵

پاسخ و رفع اشکال 
 
 
 
 
 
 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 
و وايت بورد 

 



 ۴ 

دوم  جلسه 
صمغ  اشنايی با ساخت امولسيون به روش : اهداف کلی 

 
  

 
 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
روش ارزيابی 

 
 

رنامه آموزشي دانشجو بايد قادر در پايان اين ب
: باشد
 

انواع صمغهای مورد استفاده برای فرمولاسيون 
امولسيونها را نام ببرد  

انواع روش های ساخت امولسيون با استفاده از 
صمغ را شرح دهد  

 
نسبت مناسب برای فازهای امولسيون را تعيين 

کند  
 

يک امولسيون با استفاده از روش صمغ بسازد 
 

ر های مورد استفاد برای بررسی پايداری پارامت
امولسيون را شرح دهد  

قادر به تشخيص امولسيون پايدار باشد   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ت
ار

مه
و 

ش 
دان

 

 
 
 
 
 

سخنرانی و تشويق 
دانشجويان برای 
مشارکت بيشتر- 

نظارت بر كار عملي 
دانشجو و ارزيابي 

ها  آن
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مشارکت در بحث و 
انجام كارهاي عملي  

و  کلاس درس
ازمايشگاه  

دقيقه بحث در  ١۵
مورد فرمولاسيون 
مورد نظر و کاربرد 

ان  
روش : دقيقه ١٠

های ساخت 
فرمولاسيون 

دقيقه اماده  ١٠
سازی مواد لازم 

کار : دقيقه ۴٠
عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون توسط 

استاد 
دقيقه پرسش و  ١۵

پاسخ و رفع اشکال 
 
 
 
 
 
 

و پروژکتور  ويدی
(powerpoint) 
و وايت بورد 

 



 ۵ 

سوم جلسه 
اشنايی با ساخت لوسيون با پايه سوسپانسيون   : اهداف کلی 

 
 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
روش ارزيابی 

 
 
 

ر در پايان اين برنامه آموزشي دانشجو بايد قاد
: باشد

انواع لوسيون ها را نام ببرد و شرح دهد   
 

روشهای ارزيابی لوسيون با پايه سوسپانسيون  
را توضيح دهد  

يک لوسيون با پايه سوسپانسيون را بسازد 
 

پايداری لوسيونهای ساخته شده را به روش 
تعيين ارزش سديما نتاسيون و درجه باز پراکنش 

انجام دهد  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ش
دان

 
رت

مها
و 

 

 
 
 
 
 

سخنرانی و تشويق 
دانشجويان برای 
مشارکت بيشتر- 

نظارت بر كار عملي 
دانشجو و ارزيابي 

ها  آن
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مشارکت در بحث و 
انجام كارهاي عملي  

و  کلاس درس
ازمايشگاه  

دقيقه بحث در  ١۵
مورد فرمولاسيون 
مورد نظر و کاربرد 

ان  
روش : دقيقه ١٠

های ساخت 
ن فرمولاسيو

دقيقه اماده  ١٠
سازی مواد لازم 

کار : دقيقه ۴٠
عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون توسط 

استاد 
دقيقه پرسش و  ١۵

پاسخ و رفع اشکال 
 
 
 
 
 
 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 
و وايت بورد 

 



 ۶ 

چهارم جلسه 
ساخت لوسيون با پايه امولسيون : اهداف کلی 

 
 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
روش ارزيابی 

 
 
 

در پايان اين برنامه آموزشي دانشجو بايد قادر 
: باشد
 

روش ساخت لوسيون با پايه امولسيون را شرح 
دهد  

 
را بسازد امولسيون  يک لوسيون با پايه 
 

را  امولسيون يهروشهای ارزيابی لوسيون با پا
توضيح دهد  

 
 

ونهای ساخته شده را تعيين کند  پايداری لوسی
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

رت
مها

و 
ش 

دان
 

 
 
 
 
 

سخنرانی و تشويق 
دانشجويان برای 
مشارکت بيشتر- 

نظارت بر كار عملي 
دانشجو و ارزيابي 

ها  آن
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مشارکت در بحث و 
انجام كارهاي عملي  

و  کلاس درس
ازمايشگاه  

دقيقه بحث در  ١۵
مورد فرمولاسيون 
مورد نظر و کاربرد 

ان  
روش : دقيقه ١٠

های ساخت 
فرمولاسيون 

دقيقه اماده  ١٠
سازی مواد لازم 

کار : دقيقه ۴٠
عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون توسط 

استاد 
دقيقه پرسش و  ١۵

پاسخ و رفع اشکال 
 
 
 
 
 
 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 
و وايت بورد 

 



 ٧ 

پنجم  جلسه 
اشنايی با امپول سازی و دستگاه امپول پرکنی :اهداف کلی 

 
 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
روش ارزيابی 

 

در پايان اين برنامه آموزشي دانشجو بايد قادر 
: باشد
 

رد استفاده در فراورده های اکسی پيانهای مو
تزريقی مايع را نام ببرد 

 
 اکسی پيانهای مورد استفاده در فراوردهنقش  

شرح دهد را مايع  های تزريقی
 

حلال های مورد نياز برای ساخت يک فراورده 
تزريقی را تعيين کند  

 
با دستگاه امپول سازی کار کند   

 
 

 
 

 

رت
مها

و 
ش 

دان
 

 
 
 
 
 

سخنرانی و تشويق 
شجويان برای دان

مشارکت بيشتر- 
نظارت بر كار عملي 

دانشجو و ارزيابي 
ها  آن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مشارکت در بحث و 
انجام كارهاي عملي  

و  کلاس درس
ازمايشگاه  

دقيقه بحث در  ١۵
مورد فرمولاسيون 
مورد نظر و کاربرد 

ان  
روش : دقيقه ١٠

های ساخت 
فرمولاسيون 

دقيقه اماده  ١٠
سازی مواد لازم 

کار : دقيقه ۴٠
عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون توسط 

استاد 
دقيقه پرسش و  ١۵

پاسخ و رفع اشکال 
 
 
 
 
 
 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 
و وايت بورد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ٨ 

ششم  جلسه 
روشهاي طراحي و ساخت محلولهاي چشمي   : اهداف کلی 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد ه های اهداف حيطاهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
روش ارزيابی 

 



 ٩ 

 
 

در پايان اين برنامه آموزشي دانشجو بايد 
: قادر باشد

بافرها، ظرفيت بافري، ايزوتونيسيته،   •
ايزواسمولاريته، فشار اسمزي، 

هيپرتونيسيته و هيپوتونيسيته را 
 .تعريف نمايد

صرف و نقش بافرها در موارد م •
فرمولاسيون قطره هاي چشمي را 

 .توضيح دهد
مناسب براي قطره چشمي  pHمحدوده  •

 .را تعيين كند
معين و ظرفيت بافري معين  pHبافر با  •

 .فرموله و آناليز نمايد
اهميت ايزوتونيسيته در محلولهاي  •

 .چشمي را شرح دهد
اهميت استريليته در محلولهاي چشمي  •

 .را شرح دهد
قش نگهدارنده ها در فرمولاسيون ن •

 . فراورده هاي چشمي را توضيح دهد
يك فرمولاسيون قابل قبول از نظر  •

فارماسيوتيكي و فيزيولوژيكي فرموله و 
. تهيه نمايد

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

رت
مها

و 
ش 

دان
 

 
 
 
 

سخنرانی و 
تشويق دانشجويان 

برای مشارکت 
نظارت بر  بيشتر-

كار عملي دانشجو 
و ارزيابي نهايي 

آن 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شرکت فعال در کلاس 
و مشارکت در بحث و 

انجام كارهاي عملي 
کلاس درس و 

آزمايشگاه 

دقيقه بحث  ١۵
در مورد 

فرمولاسيون 
مورد نظر و 
کاربرد ان  

روش : دقيقه ١٠
های ساخت 

فرمولاسيون 
دقيقه اماده  ١٠

سازی مواد لازم 
کار : دقيقه ۴٠

عملی توسط 
دانشجويان 

ی دقيقه ارزياب ١٠
فرمولاسيون 
توسط استاد 

دقيقه پرسش  ١۵
و پاسخ و رفع 

اشکال 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 

و وايت بورد 
      



 ١٠ 

هفتم  جلسه 
   روشهاي طراحي و ساخت شربتهاي دارويي : اهداف کلی 

 
 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
زشی آمو

 
روش ارزيابی 

 
 

در پايان اين برنامه آموزشي  •
: دانشجو بايد قادر باشد

تعاريفي از محلولهاي دارويي،  •
حلال، محلول اشباع، محلول فوق 

... اشباع، آب معطر، موسيلاژ و
 .ارائه نمايد

حداقل شش مورد مصرف دارويي  •
 .براي محلولهاي دارويي بيان كند

حلالهاي رايج مورد مصرف  •
ي دارويي و معيارهاي لازم محلولها

 .براي آنها  را برشمارد
محاسبات لازم براي آماده سازي و  •

برچسب زني محلولهاي خوراكي را 
 .انجام دهد

انواع شربتها مثل شربت طعم  •
دهنده، شربت دارويي، شربت 

USP  و كارامليزاسيون را ،
 .توضيح دهد

سه روش مهم توليد شربتها را  •
 . شرح دهد

شربتها توسط  روشهاي محافظت •
 .را شرح دهد USPالكل 

فرمولاسيونهاي جايگزين شربتها از  •
جمله شربتهاي بدون قند را توضيح 
داده و مزايا و معايب آنها را شرح 

 .دهد
 

رت
مها

و 
ش 

دان
 

سخنرانی و 
تشويق دانشجويان 

برای مشارکت 
نظارت بر  بيشتر-

كار عملي دانشجو 
و ارزيابي نهايي 

آن 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شرکت فعال در کلاس 
و مشارکت در بحث و 

انجام كارهاي عملي 
کلاس درس و 

آزمايشگاه 

دقيقه بحث  ١۵
در مورد 

فرمولاسيون 
مورد نظر و 
کاربرد ان  

روش : دقيقه ١٠
های ساخت 

فرمولاسيون 
دقيقه اماده  ١٠

سازی مواد لازم 
کار : دقيقه ۴٠

عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون 
توسط استاد 

دقيقه پرسش  ١۵
و پاسخ و رفع 

اشکال 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 

و وايت بورد 
 



 ١١ 

هشتم   جلسه 
   روشهاي طراحي و ساخت سوسپانسيونهاي خوراكي : اهداف کلی 

 
 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
زيابی روش ار

 
 

در پايان اين برنامه آموزشي دانشجو بايد 
: قادر باشد

تئوريهاي مربوط به  پديده هاي گوناگون در  
 .فرمولاسيون سوسپانسيونها را بيان نمايد

مراحل مختلف فرمولاسيون سوسپانسيونها 
 . را توضيح دهد

) دستجات مواد سازنده(انواع مواد لازم 
نمونه  جهت ساخت سوسپانسيون را با ذكر

 .هاي عملي موجود شرح دهد
روشهاي ارزشيابي تر شدن جامدات توسط 

 .مايعات توضيح داده و اجرا نمايد
نقش سورفكتانتها در قابليت تر شدن جامدات 

 .و علل آن را با مثال عملي توضيح دهد
مدل (صفات الكتريكي سيستمهاي پراكنده 

را بيان و با اجراي يك نمونه  عملي )  استرن
 .م نمودار تفسير نمايدو رس

انواع روشهاي ايجاد فلوكولاسيون در 
سوسپانسيونها و عوامل مؤثر بر آن را شرح 

 . دهد
طرح كلي تهيه سوسپانسيونهاي دارويي 

 .پايدار را ترسيم نمايد
 
 
 
 
 
 

رت
مها

و 
ش 

دان
 

 
سخنرانی و 

تشويق دانشجويان 
برای مشارکت 

نظارت بر  بيشتر-
كار عملي دانشجو 

ي نهايي و ارزياب
آن 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شرکت فعال در کلاس 
و مشارکت در بحث و 

انجام كارهاي عملي 
کلاس درس و 

آزمايشگاه 

دقيقه بحث  ١۵
در مورد 

فرمولاسيون 
مورد نظر و 
کاربرد ان  

روش : دقيقه ١٠
های ساخت 

فرمولاسيون 
دقيقه اماده  ١٠

سازی مواد لازم 
کار : دقيقه ۴٠

عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون 
توسط استاد 

دقيقه پرسش  ١۵
و پاسخ و رفع 

اشکال 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 

و وايت بورد 
 



 ١٢ 

نهم   جلسه 
ارزيابي پايداري فيزيكي سوسپانسيونها : اهداف کلی 

 
 

کمک  رسانهزمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
روش ارزيابی 

 
در پايان اين برنامه آموزشي دانشجو بايد 

: قادر باشد
روشهاي مختلف ارزيابي پايداري   •

فيزيكي سوسپانسيونها را شرح داده و 
 .انجام دهد" عملا

ارزش سديمانتاسيون را تعريف و براي  •
 .يك سوسپانسيون مدل محاسبه نمايد

 درجه فلوكولاسيون را تعريف و براي •
 .يك سوسپانسيون مدل محاسبه نمايد

روش فيلتراسيون مجدد براي ارزيابي  •
درجه فلوكولاسيون سوسپانسيون را 

 .شرح دهد
آزمايش ذوب و انجماد دوره اي و  •

كاربرد آن در ارزيابي بعد از ساخت 
 .سوسپانسيون را توضيح دهد

انواع ناپايداريهاي احتمالي بعد از  •
 .ساخت سوسپانسيون را توضيح دهد

روشهاي جلوگيري از پديده رشد بلور  •
)crystal growth  ( در

فرمولاسيون سوسپانسيونها را توضيح 
 .دهد و مثالهاي عملي ذكر كند

 
 
 
 
 
 
 

رت
مها

و 
ش 

دان
 

 
 
 

سخنرانی و 
تشويق دانشجويان 

برای مشارکت 
نظارت بر  بيشتر-

كار عملي دانشجو 
و ارزيابي نهايي 

آن 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

در کلاس شرکت فعال 
و مشارکت در بحث و 

انجام كارهاي عملي 
کلاس درس و 

آزمايشگاه 

دقيقه بحث  ١۵
در مورد 

فرمولاسيون 
مورد نظر و 
کاربرد ان  

روش : دقيقه ١٠
های ساخت 

فرمولاسيون 
دقيقه اماده  ١٠

سازی مواد لازم 
کار : دقيقه ۴٠

عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون 
توسط استاد 

دقيقه پرسش  ١۵
و پاسخ و رفع 

اشکال 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 

و وايت بورد 
 



 ١٣ 

 
دهم  جلسه 

فرمولاسيون دهانشويه ها : اهداف کلی 
 
 

رسانه کمک زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی 
آموزشی 

 
روش ارزيابی 

 
 
:  بتواندبايد  دانشجودر پايان اين جلسه  •
تفاوت غرغره و دهانشويه را توضيح  •

. دهد
انواع مواد مؤثره دهانشويه ها  •

. رابشناسد
با نحوه تهيه، بسته بندي و اصول  •

برچسب زني دهانشويه ها آشنايي كامل 
 .داشته باشد

حلالهاي رايج مورد مصرف  •
محلولهاي دارويي و معيارهاي لازم 

 .براي آنها  را برشمارد
 

   
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

رت
مها

و 
ش 

دان
 

 
 
 
 
 

سخنرانی و 
تشويق دانشجويان 

برای مشارکت 
نظارت بر  بيشتر-

كار عملي دانشجو 
و ارزيابي نهايي 

آن 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شرکت فعال در کلاس 
و مشارکت در بحث و 

انجام كارهاي عملي 
کلاس درس و 

آزمايشگاه 

دقيقه بحث در  ١۵
مورد 

فرمولاسيون 
مورد نظر و 
کاربرد ان  

روش : دقيقه ١٠
های ساخت 

فرمولاسيون 
دقيقه اماده  ١٠

سازی مواد لازم 
کار : دقيقه ۴٠

عملی توسط 
دانشجويان 

دقيقه ارزيابی  ١٠
فرمولاسيون 
توسط استاد 

دقيقه پرسش  ١۵
و پاسخ و رفع 

اشکال 

ويديو پروژکتور  
(powerpoint) 

و وايت بورد  
 



 ١۴ 

 
  و تاخير دانشجو در کلاس درس سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت : 
  

 
  نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی : 

نمره   ١۶:بارم              %٨٠)   گزارش کار و فعاليت در ازمايشگاه (در طول دوره ) الف  
نمره   ۴: بارم                                                %٢٠پايان دوره                            ) ب 

 
ℑ رفرانس ( منابع اصلی درس :(
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